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L’IFCC EN QUELQUES MOTS... 
 
 
L’IFCC est le premier institut de formation à la thérapie psycho-corporelle en Europe à 

être accrédité EAPTI (European Accredited Psychotherapy Training Institute) par 

l’ Association Européenne de Psychothérapie (EAP) pour préparer ses étudiants à 

l’obtention du Certificat Européen de Psychothérapie (CEP) par voie directe. 

 
 

La formation 
 
L’institut dispense une formation professionnelle de psychothérapeutes en thérapie 

psycho-corporelle. 

La méthode enseignée est l’intégration posturale psychothérapeutique (IPP). 

 
 

Les autres activités de l’institut 
 
L’institut organise régulièrement : 

• Un enseignement en psychopathologie spécialement conçu et adapté aux 

psychothérapeutes. 

• Des séminaires spécialisés en psychothérapie. 

• Des journées de supervision pour psychothérapeutes et étudiants en psychothérapie. 

• Des journées de révision en intégration posturale psychothérapeutique 

 
 

Les directeurs de la formation 
 
Eliane JUNG-FLIEGANS - Claude VAUX  
 
 

Les principaux intervenants 
 
Eliane JUNG-FLIEGANS  -  Claude VAUX   -  Pierre-Yves BRISSIAUD  -  Catherine JENNY 

Lucien TENENBAUM  -  Aimé HOFFBECK  -  Vincent RIEDINGER  -  Catherine CHOURY 

Jack PAINTER  -  Marie-Françoise METTHEZ 

 

 

La description détaillée des séminaires et les bulletins d’inscription sont envoyés sur 
simple demande. 



Formation de praticiens en psychothérapie psychoFormation de praticiens en psychothérapie psychoFormation de praticiens en psychothérapie psycho---corporellecorporellecorporelle   

La formation se déroule sur 4 années et totalise un minimum de 1290 h. 
 
Deux nouveaux cycles débutent chaque année : 
l’un en automne  -  l’autre en janvier 
 

Animation Eliane JUNG-FLIEGANS  -  Claude VAUX 
 Pierre-Yves BRISSIAUD  -  Catherine JENNY 
 

Lieu  Centre du Floessplatz, dans la région de Strasbourg 
 Au Chant de la Source, à la Bresse dans les Vosges 
 Centro d’Ompio, dans le nord de l’Italie 

Les lettres derrière les dates correspondent au lieu du séminaire 

R = Résidentiel   -   O = Ompio   -   C = Chant de la Source  -  F = Floessplatz 

1 Séminaires communs animés par Claude Vaux - Eliane Jung-Fliegans 
2 Séminaires communs animés par Pierre-Yves Brissiaud 
3 Séminaire animé par Pierre-Yves Brissiaud 

  1ère Année 
2e Année  3e Année 

  Gestalt-thérapie   Gestalt-expérientielle 

2008  Octobre  17-19 RC  29 - 2 nov F  15-19 F  2-5 F 

Novembre  15-16 RC     

Décembre  20-21 RC    11-14 F  4-7 F 

2009 Janvier  17-18 RC  9-11 RC  7-11 F  21-25 F  16-18 F 

Février  7-8 RC  7-8 RC  23-28 RO  23-28 RO  

Mars  12-15 RC  
1
  12-15  RC  

1
    20-22 F 

Avril  4-5 RC  4-5 RC  2-5 F    

Mai  11-16 RO  11-16 RO  11-16 RO  11-16 RO  30-31 RC  
3
 

Juin  12-14 RC  
2
  12-14 RC  

2
  11-14 F  24-28 F  20-21 F 

Juillet   4-5 RC    11-18 RO 

Août   29-30 RC    

Septembre   26-27 RC    

 Nb de jours 26 + 4 26 + 4 30 + 1 31 26 + 5 

 Tarifs 3600 € 3600 € 3720 € 3720 € 3720 € 

4e Année 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

       



Enseignement de psychopathologieEnseignement de psychopathologieEnseignement de psychopathologie   

♦ LES PSYCHOSES 19 au 21 décembre 2008 390 € 

Animation Lucien TENENBAUM - Médecin du service public en psychiatrie pendant 22 ans, psychothérapeute 
 depuis 18 ans, auteur de « La bascule des mal-aimés »,« La psychothérapie, un savoir 
 étrange » aux  éditions du Souffle d’Or, et « Écrire, parler, soigner en chinois » aux éditions You-
 Feng. 
 

♦ NÉVROSES ET CONDUITES ADDICTIVES 6 au 8 février 2009   390 € 

Animation Aimé HOFFBECK - Thérapeute cognitivo-comportemental, titulaire du CEP, formateur, 
superviseur individuel et de groupe en hôpital psychiatrique. Co-créateur de l’Institut Varois 
d’études et de recherches en alcoologie.  
 

 

♦ LES TROUBLES DE LA SEXUALITÉ 24 au 26 avril 2009 390 € 

Animation Pierre-Yves BRISSIAUD - Psychothérapeute, titulaire du CEP, formateur à l’IFCC et auteur 
 de  « Surmonter ses blessures » aux éditions du Retz. « Désert, passage » aux éditions 
 Bénévent, « Marche et méditation, un chemin vers soi » aux éditions Jouvence. 
 

♦ LA DÉPRESSION 27 au 29 novembre 2009 390 € 

Animation Lucien TENENBAUM  
 

 

Lieu Creps-Strasbourg 

Lieu Centre du Floessplatz -Mollkirch 

Lieu Creps-Strasbourg 

Lieu Creps-Strasbourg 

Cycle ouvert aux psychothérapeutes et aux étudiants en formation de psychothérapeute 



LUNDI 2008  6 octobre  -  24 novembre - 22 décembre 

 2009  26 janvier  -  23 mars  -   20 avril  -   18 mai  -   22 juin 

 Animation Pierre-Yves BRISSIAUD 

MARDI 2008  7 octobre  -  4 novembre  -  16 décembre 

 2009  6 janvier  -  10 mars  -  21 avril  -  19 mai  -  16 juin 

 Animation  Eliane JUNG-FLIEGANS - Claude VAUX, en alternance 

MERCREDI 2008 8 octobre  -  5 novembre  -  17 décembre 

 2009 7 janvier -  11 mars  -  22 avril  -  20 mai  -  17 juin 

 Animation Claude VAUX 

Lieu IFCC, 21 rue Vauban 67000 STRASBOURG 

Tarif 950 € 

JEUDI 2008 23 octobre 

 2009 15 janvier  -  5 mars  -  18 juin 

 Animation Eliane JUNG-FLIEGANS - Claude VAUX, en alternance 

Tarif 260 € 

Lieu IFCC, 21 rue Vauban 67000 STRASBOURG 

Groupes de supervisionGroupes de supervisionGroupes de supervision   

Groupe de supervision réservé aux étudiants/esGroupe de supervision réservé aux étudiants/esGroupe de supervision réservé aux étudiants/es   

Révision en IPPRévision en IPPRévision en IPP   

Journées réservées aux étudiants et aux psychothérapeutes psycho-corporels formés à l’ifcc 

SAMEDI 2008 22 novembre (session 3) 

 2009 31 janvier (session 1) 14 février (session 4) 14 mars (session 2) 

  18 avril (session 5) 6 juin (session 6) 4 juillet (session 7) 

 Animation Vincent  RIEDINGER, Monique MEY 
 psychothérapeutes psycho-corporels 

Tarif  

Lieu Centre d’Accueil du Floessplatz,  Mollkirch dans la région de Strasbourg 



Séminaires spécialisésSéminaires spécialisésSéminaires spécialisés   

Du 13 au 17 juillet 2009  400 € 

Animation Eliane JUNG-FLIEGANS - Claude VAUX, psychothérapeutes, titulaires du CEP, directeurs 
de l’IFCC, et une équipe de psychothérapeutes de l’IFCC. 

Lieu Centre d’Ompio, près du lac d’Orta dans le nord de l’Italie 

Ce séminaire est résidentiel et ouvert à tous 

Du 24 au 28 mars 2009  480 € 

Animation Catherine CHOURY - Catherine JENNY, psychothérapeutes psycho-corporelles 

Lieu « Au Chant de la Source », à la Bresse dans les Vosges 

Ce séminaire est ouvert aux psychothérapeutes et aux étudiants en fin de formation 

Séminaire de la formation «Séminaire de la formation «Séminaire de la formation «    Mythologie et psychothérapie » Mythologie et psychothérapie » Mythologie et psychothérapie »   

 Du 11 au 16 mai 2009 350 € 

Animation Eliane JUNG-FLIEGANS  -  Claude VAUX  -  Catherine JENNY  -  Barbara JUNG 

Lieu Centre d’Ompio, près du lac d’Orta dans le nord de l’Italie 

Séminaire commun à la 1ère, 2è, 3è année de la formation  
ouvert aux étudiants de 4è année et aux anciens étudiants formés à l’ifcc 

L’accompagnement des enfants en psychothérapieL’accompagnement des enfants en psychothérapieL’accompagnement des enfants en psychothérapie   

Séminaire de psychothérapie psychoSéminaire de psychothérapie psychoSéminaire de psychothérapie psycho---corporellecorporellecorporelle   



 
 

MODALITÉS D’INSCRIPTION 
 
 
Toute inscription fait l’objet d’une convention de formation, d’une confirmation écrite de l’IFCC, d’une 
facture et d’une attestation de présence en fin de stage. 
 
����  INSCRIPTION  

• Envoyez votre bulletin d’inscription auquel vous joindrez un chèque d’arrhes (encaissé seulement après le 
1er stage)  à l’ordre de l’IFCC correspondant au premier versement. 

• Dès réception de votre réservation, une confirmation d’inscription vous sera adressée comprenant tous les 
détails pratiques nécessaires. 

 
����  ATTESTATION  DE PRÉSENCE 

• Une attestation de présence vous sera délivrée au terme de chaque stage de formation. 
 
����  ABSENCE DURANT  LE  CYCLE  DE FORMATION  

• Chaque cycle de formation (ou année) est structuré pédagogiquement et forme un ensemble de séminaires 
indissociables. La présence à tous les séminaires d’un cycle est nécessaire. Sauf cas de force majeure, tout 
cycle de formation commencé est dû dans sa totalité. 

 
����  ANNULATION  D’UN STAGE 

• L’annulation par les organisateurs de l’IFCC d’un stage de formation, non-reconduit à une autre date, 
donne lieu à un remboursement au prorata du nombre de journées annulées. 

• Les participants suivent l’enseignement sous leur pleine et entière responsabilité. Le fait de s’inscrire 
implique l’acceptation des conditions générales.  

 
����  DÉTAILS  PRATIQUES 

• Les stages non résidentiels se déroulent dans la région de Strasbourg,  

- au Centre d’accueil du Floessplatz (environ 30’ de Strasbourg)  - 67190 MOLLKIRCH   

Tel: 03 88 48 78 00 - Fax: 03 88 48 78 09 
 

• Les stages résidentiels se déroulent : 

- en Italie au centre d’OMPIO - 28028 PETTENASCO 

Tel: 0039/323/888 967 -  Fax: 0039/323/888 980 
 

- dans les Vosges,  « Au Chant de la Source » - 88250 LA  BRESSE 

  Tel: 03 29 25 58 92 -  Fax:03 29 25 58 92 

Ces lieux de stage sont sélectionnés pour la qualité de leur accueil, le confort, la saveur de leur cuisine et leur 
situation privilégiée dans la nature.  

 
����  MODALITES  DE REGLEMENT  

• Le prix des stages correspond aux frais pédagogiques. L’hébergement pour les séminaires résidentiels est à 
prévoir en sus. 

 

• L’institut est enregistrée sous le n° 42 67 02233 67. Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’état. 

Tarifs  1er versement 2e versement 3e versement 

3720 €  1000 € 1360 € 1360 € 

3600 € 1000 € 1300 € 1300 € 

04 juillet 2008 


